
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「卒業」と「門出」の季節 

上田 憲神父 

 「3月」と聞いて、真っ先に思い浮かべるのは、「卒業」という言葉である。幼稚園、小学校、中

学、高校などの、それぞれの成長の段階に合わせて、またステップアップに向けて必要なこととは

いえ、やはり、一抹のさみしさと不安を感じる。今まで自分が作り上げてきた生活の基盤をこわし、

また、一から積み上げなおすことを考えれば、そのことも理解できる。しかし、同時にそれは、自

分の拙く、狭い価値観からの卒業ともいえるのではないだろうか。つまり、新しい世界への出発と

希望に満ちあふれた世界へ飛び込んでいくことを意味している。 

実際、イエス様は、多くの人と出会い、そして別れを体験してきた。そして、出会った人々は自分

の小さな世界から脱却し、新たな世界へと旅立つのである。実にイエスは、「門」であり、イエス

を通ることこそが、新しい「門出」と言えるだろう。まもなく始まる四旬節もまた、新しい過ぎ越

しに向けた罪の世界からの卒業の時とも捉えることができる。私たちがイエスという門を通り、御

父との出会いの日々を過ごせますように。 

 

"Graduation" and "Entrance" Season 

Fr. Ken Ueda 

 When I hear the word "March," the first thing I think of is "graduation." Even though ending is a necessary to go 

from kindergarten to elementary school, then to junior high school, to high school, and then on to the next stage, I feel a sense 

of loneliness and anxiety at each step up. If you think about the foundations of your life, and how you built it from your own 

beginnings through each stage, you will understand this well. However, at the same time, it can also be said that each change 

is a graduation from narrow, narrow values. In short, a graduation is a jump into a new world, a jump full of hope.  

 In fact, Jesus met many people and experienced many partings. The people he met have escaped from the small 

world they were in and entered into the new world. Indeed, Jesus is the "gate" and passing through the gate of Jesus will be a 

new "entrance."  

 Lent, which begins soon, can also be seen as the time of graduation from the world of sin towards that of the new 

Passover. May each of us pass through the gate of Jesus and, when it is our time, encounter the Lord, our Father.  
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