
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

諸聖人 
 

ポルメント．セサル神父CM 
 しばしば不気味で怪奇なものに夢中になる世界で、諸聖人の日という聖なる日が存在します。
11月1日に祝われるこの神聖な日は、わたしたちにとってハロウィンの不気味なお祭りから焦点
を変え、非凡な徳と聖性で生きた数え切れないほどの人々を称賛し、思い起こす機会です。ここ
では、本質を探り、その歴史、意義、そして深遠なる教訓について考察します。 
 
 諸聖人の中心的な意義は、教会で列聖された聖人や、黙々とした聖なる生活を送った人々を含
む、すべての知られた聖人を追悼することにあります。これは聖性が選ばれた一握りの人々に限
定されるのではなく、全人類に対する普遍的な招待状なのです。 
 
 単なる追悼の日ではなく、世界に深い影響を与えた数え切れないほどの男女の模範的な生活

を祝福する日です。聖ヴィンセンシオ・ア・パウロと聖ルイズ・ド・マリヤックから始まり、黙々
とした奉仕に生涯を捧げた数え切れない名も無き英雄たちまで、これらの聖者たちは不動の信
仰、無償の愛、人間性への限りない愛でわたしたちを感動させます。 
 
 わたしたち一人ひとりに、自らの聖性の可能性を受け入れるよう招きます。わたしたち自身の
人生を反省し、思いやり、愛、無償の奉仕を求める方法を探るよう促します。聖者たちは、異な
る背景や経験を通じて、聖性があらゆる人生の場面で達成可能であることを示しています。 

 

 

All Saints Day 

 

Fr. Cesar Pormento, CM 

In a world often enamored by the spooky and the macabre, there exists a beacon of light and 

holiness known as All Saints Day. This sacred day, celebrated on November 1st, offers us an 

opportunity to shift our focus from the eerie festivities of Halloween to honor and remember the 

countless men and women who have lived lives of extraordinary virtue and sanctity. Let us delve 

into the essence of All Saints Day, exploring its rich history, significance, and the profound lessons 

it imparts. 

 

The central significance of All Saints Day lies in its commemoration of all known and unknown 

saints, both canonized and those who have lived lives of silent sanctity. It serves as a reminder 

that holiness is not limited to a select few, but is a universal call for all of humanity. 

 

All Saints Day is not merely a day of remembrance, but a celebration of exemplary lives that have 

profoundly impacted the world. From luminaries like St. Vincent de Paul and St. Louise de Marillac 

to the countless unsung heroes who lived lives of quiet dedication, these saints inspire us with 

their unwavering faith, selflessness, and boundless love for humanity. 
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All Saints Day extends an invitation to each of us to embrace our own potential for holiness. It 

urges us to reflect on our lives, seeking avenues where we can strive for greater compassion, 

love, and selflessness. The saints, through their diverse backgrounds and experiences, show us 

that sanctity is attainable in all walks of life. 
 

 

 

 
 
 


