
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 ロザリオの月 

シスター梶野芳子 
 ロザリオの祈りは、いつでも、どこでも、マリア様とともに、マリア様の心で、主キリストの救いの
わざの一コマ一コマを黙想する祈りです。「主の祈り」「アベ・マリアの祈り」「栄唱」を唱えるこの単
純な祈りのうちにも、救いの神秘を思いめぐらし、自らの信仰を確固としたものにできればと願って
います。 
 ロザリオの祈りには忘れられない思い出があります。数十年前の夏休みに、ローマからフランスの
司祭療養施設のある修道院に手伝いに行った時のことです。わたしは、エレベーターの中を掃除して
いました。作動していないとエレベーター内の電気が点かないので、上へ下へとエレベーターを動か
しながら掃除していました。すると、突然、エレベーターが止まってしまい、狭いエレベーターの中
に閉じ込められてしまいました。わたしは、大声で助けを求めましたが、誰も応えてくれません。し
ばらくして、「誰かいるの？」という外からの声が聞こえました。「外の声が聞こえるなら、わたしの

声も外に聞こえるはず」と思って、大声で叫び続けました。 
 やっと状況を把握したシスターが、すぐに院長に連絡しながら「待っていなさい」と言ってくれま
した。ホッとしたのも束の間、「院長が外出しているので、エレベーター会社の連絡先が分からないか
ら、もう少し、待っていてね」というシスターの言葉に唖然としてしまいました。 
 酸欠にならないように、エレベーターの中で座り込み、ポケットに入れてあったロザリオを手にし
て、一生懸命、ロザリオの祈りを唱えた記憶があります。その時は、「もう、ローマには帰れない！日
本にも帰れない！」という思いが頭をよぎり、必死でマリア様にお祈りしたことを覚えています。 
 あの体験以来、ロザリオを手にすると自然に力が入ってきます。今月、ロザリオの月に、教皇フラ
ンシスコのご意向に合わせて、ロザリオの祈りを唱えながら、パンデミック収束を願いましょう。ヨ
ーロッパでは、再び新型コロナウイルスの感染が拡大しています。マリア様を近くに感じ、彼女のご
保護のうちに、「五大陸のロザリオ」を通して、全世界の人々のために聖母に執り成しを願いましょう。

主イエス・キリストの母マリアは必ずわたしたちの声に耳を傾け、わたしたちの願いに力を添えてく
ださると信頼しています。 
 

October, Rosary Month 

Sr. Yoshiko Kajino 

 The Rosary meditates on each frame of the salvation of the Lord Christ with the heart of 

Mary. It can be prayed anytime, anywhere. Even in the familiar prayers of the "Lord's Prayer," 

the "Hail Mary," and the "Glory Be," I can ponder the mystery of salvation and solidify my faith. 

 The Rosary prayer also bring back unforgettable memories. A few decades ago, I went 

from Rome to a monastery to help at this French priestly sancturay during the summer vacation. 

One day, I was cleaning the inside the elevator. If it wasn't working, the electricity inside the 

elevator wouldn't turn on, so I was cleaning it while the elevator was moving up and down. 

Suddenly, it stopped, and I was trapped inside the narrow elevator. I screamed for help, but no 

one responded. After a while, I heard an outside voice asking, "Who is there?" I kept yelling, 

thinking, "If I can hear the outside voice, my voice should be heard outside." 

 The Sister who finally grasped the situation immediately tried to contact the director and 
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said, "Wait." I was relieved for a moment, but I was stunned by Sister's next words, "Because the 

director is out, I can't get the contact information for the elevator company. So please wait a little 

longer." 

 I remember sitting in the elevator, keeping still so that I wouldn't run out of oxygen, 

taking my Rosary out of my pocket, and reciting the Rosary prayers. I remember thinking at that 

time, "I can't go back to Rome anymore! I can't go back to Japan!" And I desperately prayed to 

Mary. 

 Since that experience, I realized when you turn to the Rosary, you naturally get stronger. 

This month is the month of the Rosary. Pope Francis has requested we pray the Rosary and join 

our prayers with others praying for relief from the global pandemic. In Europe, the number of 

new coronavirus infections is rising again. In our Rosary prayers, let's feel that Mary is nearby 

and that we are under her protection. Let's ask Our Lady to intercede for the people of the world 

through the "Rosary of the Five Continents." Mary, the mother of the Lord Jesus Christ, always 

listens to us. We trust that she will help to fulfill our prayers.  

 

 

 

 

 

 


