
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“皆さん。愛しています～” 

 ダニエル 李 神父 

 「愛する」という言葉は、「知ること」も意味するそうです。 

 つまり、私が誰かを愛してるなら、単純にどのような感情に流されることではなく、相手に対してよく知っていることを意味します。 

 私たちが相手も自分も認識できない部分までも無意識に知っているなら、そして、相手に最も必要なことを与えることができるのであれ

ば、それが真の愛の姿ではないかと思います。 

 なぜならそれがまさに神様が見せてくれた愛の姿であるからです。 

 愛を伝える時には、どのような非難の心も、否定的な心も事実そのままを「愛する心」として伝えなければなりません。 

 「愛する心」を持つためには、その人をもっと分からなければならず、もっと関心を持たなければなりません。 

 そんな純粋な気持ちで、相手に関心を持って近づいたら、きっと相手もその気持ちを感じるようになります。 

 愛というのは、私が（そんなに）相手を知っていく時、相手の中に「染みていく」のです。。 

 イエス様がわたしたちにしてくださったように、 

 言葉だけではなく、すべてを尽くして関心を持って相手に近づいていくのです。 

 心で感じて、行動する「愛」。 

 私たち皆が、そんな愛を実践すると、イエス様がきっと喜ばれることでしょう。 

 今すぐ近い所から始めてみましょう。 

 私の夫や妻、子どもたち、私の両親、兄弟と姉妹。 

 私が知らずにいた彼らの姿に、彼らの習慣に、彼らの心に。 

 彼らを通じてわたしたちのうちにおられるイエス様をもっとよく知るために、もっと耳を傾けて、見守りながら、 

 イエス様にもっと身近に近付くことができる時間を大切にできたらと思います。 

 皆さん、愛しています。 

“I love you, everyone!” 

Fr. Daniel Lee 

 The words "I love you" mean "knowing.” In other words, if you love someone, it's not just a feeling of being carried 

away, but also that you are familiar with that person. If you know the part that people might not realize about themselves, and 

you can give them what they most need, I think that is true love. This is exactly the form of love God gives us.  

 When we communicate love, we must do so without any condemnation, without any negative feelings. In this way 

we show a true "loving heart." To have a "loving heart," you need to know more about other people; you need to show that you 

are interested in them. If you approach people with this pure and loving heart, they will feel it in their heart. When we know 

one another in this way, love is "penetrating" within us. 

 Just as Jesus has done for us, we can do for others; We can do this not only by our words but also by giving everything 

and sacrificing. "Love" is to feel and act with this heart. If we practice this love, we are sure to please the Lord.  

 I pray we all practice this love. We can start with our loving family. Pay attention to your husband, your wife, your 

children, your parents, your brothers and sisters; learn and love their appearance, their habits, their heart. Draw closer to them 

and love them. 

 This is the time to listen, to watch, and to get closer to them, as we know Jesus better as He comes to us through 

them. So, I say again, "I love you." 
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