
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

使命・ミッション 
セサル アレンケ ポルメント神父 

心を尽くして主に信頼し、自分の分別には頼らず 常に主を覚えてあなたの道を歩け。 

そうすれば、主はあなたの道筋をまっすぐにしてくださる。（箴言 3:5-6) 

 神からの新しい任命を受ける度に、すべては神のご計画と信じているので、この聖書の言葉は私の
大好きな祈りです。私は素直に受けいれ、神がすべて導いて下さると信じています。 

私の以前の二つの任命は、神から与えられた賜物でした。その任命は大変困難な状況の時でしたが、
神の助けの手が無くなることは決してありませんでした。聖ビンセンシオ・ア・パウロ（ヴァンサン・
ド・ポール）の言葉「神に心を向けて仕事に励み、いつも神の祝福を願い、神にいつも信頼しているこ
とを告げよ。」この言葉が私に日本に行くことを決心させました。 

 昨、2019年、私はフィリピンで自分の所属する宣教会から、日本への派遣の要請を受けた時、私は
このチャレンジがとても嬉しいけれど、同時に大変な困難なものであり、しかしこれは、神が与えら
れた派遣だと確信しました。私の個人的な使命でなく、私がキリストの福音を告げ知らせるという神

のご計画であると思いました。 

 今年 2020年に日本を訪れた時は、緊急事態宣言の前、コロナのパンデミックの前でした。 

しかし人々はコロナウイルス感染予防のため、大勢で集まることが出来ず、皆がマスクをし、ソーシ
ャルディスタンスを取らなければなりませんでした。また、コロナが蔓延したため、数ケ月は教会を
閉鎖しなければなりませんでした。この状況は前例がなく、人々には初めての出来事でした。 

この困難な状況、私はこれを霊的に受け入れ、また、冒頭の聖書のことば、箴言（3：5-6）へと、心を
向けるようにお勧めします。 

 霊想 私はこの状況は、私たちに必要なものだと思います。フランシスコ教皇さまは、人々にこの
状況にキリストの想いを黙想し、より一層祈るようにと勧められています。これがこの危機を乗り越
える指針です。これがトンネルを抜ける希望の光です。しかし信仰とキリストの霊的な助け無しには、
このことをわかるのは困難です。ほとんどの人々は、暗いトンネルの中に閉じこもっています。今こ

そ、この時、信仰の目を持つことは、非常に大切です。これがなければ、人々は絶望の言葉を発し、死
の香りを漂わせるだけです。私たちはキリストから目を離さず、キリストのメッセージに照準を合わ
せるべきです。つまるところ、キリストの愛は、私たちに危機があろうとなかろうと、変わることな
く慈しみ深いのです。 

 これが使命です。今、すべてが私たちに理解できなくても、 

心を尽くして主に拠り頼め。なのです。 

 

Mission 

Fr. Cesar A. Pormento, CM 

“Trust in the Lord with all your heart and lean not on your own understanding in all your ways 

submit to Him, and He will direct your paths.” (Proverb 3:5-6) 

 This is my favorite prayer every time I get my new assignment. I always trust the Lord because I know 

this is His plan. I simply cooperate and I am convinced that He will guide me. My two previous assignments are 

the proofs of His goodness to me. There were tough times during those missions, but His guidance never failed to 

assist me. I remember St. Vincent de Paul when he said, “Continue to offer your work and to raise your heart to 
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Him, asking Him to bless you and telling Him that you want to be faithful to Him always,” and I think this is the 

spirit that will keep me going. 

 Last year, in 2019, when I was asked by our Provincial Visitor (Congregation of the Mission) in the 

Philippines to be assigned in Japan, I felt happy and at the same time challenged. I know that the challenge is 

more complex in missio ad gentes, though I experienced topsy turvy in the local mission. However, I trust the Lord 

for sending me in this mission. Because I know that this is not simply my mission but His mission. And the message 

I am bringing is the good news of Christ. 

 When I arrived in Japan in 2020, just before the lockdown, the Covid-19 was not considered yet as 

pandemic. However, people were warned to be cautious and not to gather in large crowds so as to prevent the 

spread of the virus. As part of the precautionary measures, everybody was advised to wear a mask and to practice 

social distancing, too. But then, since the virus was not contained and controlled, the churches were closed for 

several months. This situation was unprecedented; everybody was caught unprepared. I was tempted and 

challenged spiritually by the situation, but I always go back to Proverb 3:5-6. 

 Inspiration. I think this is what we need this time. Pope Francis urged people to pray and meditate and 

to be inspired by the message of Christ. I believe that this is the source of inspiration and our guide in this crisis. 

This is the flickering light at the end of the tunnel. However, without faith this good news and inspiration of Christ 

would hardly be recognized. Mostly, people concentrate only inside of the dark tunnel. Having the eyes of faith is 

very important at this time, because without this, people will only utter the hopeless clamors and smell the scent 

of death. We need to be focused on and inspired by the message of Christ. After all, the love of Christ compels us 

to do and work for charity, with or without a crisis.  

 This is the mission. Let us trust God always, even it seems we don’t understand everything.  

 

 

 


